




СОЗДАНИЕ НОВОЙ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ СИСТЕМЫ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОГО 

ВОСПИТАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ РОССИИ 

ОСНОВНОЙ КУРС ГОСУДАРСТВЕННОЙ 

ПОЛИТИКИ В ОБЛАСТИ РАЗВИТИЯ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В СТРАНЕ  

МОДЕРНИЗАЦИЯ ВСЕЙ СИСТЕМЫ ФИЗИЧЕСКОГО 

ВОСПИТАНИЯ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОРГАНИЗАЦИЯХ 

СОЗДАНИЕ УСЛОВИЙ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ 

ВОЗМОЖНОСТЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЁЖИ ВЕСТИ 

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ И СИСТЕМАТИЧЕСКИ 

ЗАНИМАТЬСЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И 

СПОРТОМ 



ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 

РАЗВИТИЯ МАССОВОГО ДЕТСКОГО ГАНДБОЛА  

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ  

 

• Создание физкультурно-спортивных 

клубов в СОШ (Программа ОКР - 18 

субъектов РФ - 40 клубов). 

• Разработка программ для 

общеобразовательных организаций.  

• Создание детской гандбольной лиги. 

• Организация Всероссийских детских 

фестивалей (физкультурно-спортивных 

мероприятий). 

• Приобретение спортивного инвентаря, 

оборудования и экипировки (включая 

суворовские и кадетские учреждения 

Вооруженных сил РФ).  

• Создание электронной базы данных 

юных гандболистов 



ПРОГРАММА ОКР СОДЕЙСТВИЯ РАЗВИТИЮ 

МАССОВОГО СПОРТА «ОЛИМПИЙСКАЯ СТРАНА» 

• Содействие развитию клубного движения;  

• Поддержка общественных инициатив в 

сфере развития физической культуры и 

массового спорта;  

• Развитие физической активности у детей и 

подростков;  

• Поддержка мероприятий в рамках 

международного движения «Спорт для всех».  

По итогам первого конкурса победителями признаны проекты 8 

общероссийских спортивных федераций (гандбол, художественная 

гимнастика, теннис, гольф, бадминтон, спортивная борьба, боевые 

искусства и школьный спорт ) в рамках которых будет оказана 

поддержка более 250 школьных физкультурно-спортивных клубов.   



ЦЕЛИ и ПУТИ ПРОДВИЖЕНИЯ ГАНДБОЛА  

В ДЕТСКО-ЮНОШЕСКУЮ СРЕДУ РОССИИ  

ПОПОЛНЕНИЕ 

ОЛИМПИЙСКОГО 

РЕЗЕРВА СТРАНЫ 

УКРЕПЛЕНИЕ 

ЗДОРОВЬЯ 

ДЕТЕЙ 

СОЗДАНИЕ УСЛОВИЙ 

ДЛЯ max 

ПРИВЛЕЧЕНИЯ ДЕТЕЙ К 

ЗАНЯТИЯМ СПОРТОМ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-

СПОРТИВНЫЕ 

КЛУБЫ  

ДЕТСКО-

ЮНОШЕСКИЕ  

СПОРТИВНЫЕ  

ШКОЛЫ 

СИСТЕМА 

ОБРАЗОВАНИЯ 

max 

результативность 

работы с детьми 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ БАЗА - гандбол в ШКОЛУ 

цель, возможности реализации 

ОСНОВНАЯ ЦЕЛЬ: 

создание условий для 

формирования у обучающихся 

навыков общечеловеческой 

культуры и социального 

самоопределения, устойчивой 

мотивации к сохранению и 

укреплению собственного 

здоровья, ведению здорового 

образа жизни через занятия 

физической культурой и 

спортом с использованием 

средств вида спорта 

«гандбол» 

УРОЧНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(3-ий час урока 

физической 

культуры) 

ВНЕУРОЧНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(школьный 

спортивный 

клуб) 



 

 
ВАРИАНТЫ ПРОДВИЖЕНИЯ ВИДОВ СПОРТА В РАМКАХ 

ШКОЛЬНОЙ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(логика -  % охвата обучающихся занятиями спортом) 

МШСК 

1 

вид 

спорта 

2-й 

вид спорта 

3-й 

вид 

спорта 

4-й 

вид 

спорта 

5-й 

вид 

спорта 
6-й 

вид 

спорта 

7-й 

вид спорта 

8-й 

вид 

спорта 

ШСК 

1 

 вид 

спорта 

2-й  

вид 

спорта 

3-й 

вид 

спорта 

ШСК 

1 

вид спорта 

МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ ШКОЛЬНЫЙ 

СПОРТИВНЫЙ КЛУБ 



МШСК : 

КОНСОЛИДАЦИЯ 

РЕСУРСОВ 

СПОРТИВНЫХ 

ФЕДЕРАЦИЙ  

 ДЛЯ МАКСИМАЛЬНОГО 

ОХВАТА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ШКОЛ ЗАНЯТИЯМИ СПОРТОМ 

И ПОПОЛНЕНИЯ 

ОЛИМИЙСКОГО РЕЗЕРВА 

СТРАНЫ 



В целях консолидации ресурсов, опыта и усилий по созданию 

условий для развития массового спорта и реализации задач 

ВФСК ГТО в образовательных организациях Российской 

Федерации 

11 сентября 2015 года  
(в рамках Кубка Президента России по самбо)  

подписано Соглашение о взаимодействии между:  

 ООО «Федерация фитнес-аэробики России» (ФФАР);  

 ООО «Всероссийская федерация лёгкой атлетики» (ВФЛА); 

 ООО «Федерация спортивной борьбы России» (ФСБР); 

 ООО «Всероссийская федерация самбо»; 

 ООО «Спортивная федерация (союз) регби России»;  

 ООО «Федерация велосипедного спорта России»;  

 ООО «Федерация гандбола России (ФГР); 

 ООО Федерация дзюдо России; 

 ООО «Объединение учителей физической культуры России»;  

 МОО «Федерация детского гольфа» (ФДГ);  

 РОО «Федерация мини-настольного тенниса «Альфа-

содружество»; 

 АНО «Международная Академия спорта Ирины Винер»; 

 Национальный благотворительный фонд развития детского регби;  

 Ассоциация предприятий спортивной индустрии».  




